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Violence sexuelle

La violence sexuelle est partout: dans la rue, au travail, sur internet,
mais aussi dans un couple ou dans la famille. Il est important de se
faire examiner médicalement aprés un viol, méme si I'on ne souhaite
pas porter plainte aupres de la police.

Qu'est-ce que la violence sexuelle?

La violence sexuelle désigne les actes de nature sexuelle imposés a quelqu'un. En voici
quelques exemples : harceélement ou agression sexuelle, contrainte sexuelle, abus
sexuels pendant I'enfance, exploitation sexuelle ou viol. La violence sexuelle est
également présente sur internet. Par exemple, lorsque des films ou des photos intimes
du ou de la partenaire sont diffusés sur les médias sociaux sans consentement.

La violence sexuelle se produit dans toutes les couches sociales et dans tous les
groupes d'age et peut toucher n'importe quelle personne. La violence sexuelle est
interdite et punie en Suisse.

Important a savoir

La plupart des délits sexuels ne sont pas commis par des inconnus, mais par des
partenaires, des ex-partenaires, des connaissances et des collégues. Les personnes
concernées ont souvent honte et souffrent d'un sentiment de culpabilité. Il faut du
courage pour demander de l'aide. Aprés un viol, il est toutefois important de se faire
examiner par un médecin. Une plainte peut également étre déposée ultérieurement
aupres de la police.
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https://dev.hallo-aargau.ch/fr/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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Ou trouver de l'aide?

Si vous avez subi de la violence sexuelle ou connaissez quelqu'un qui I'a subie:
Examen médical

Faites-vous examiner par un médecin si possible dans le 72 heures.

Clinique gynécologique hdpital cantonal Aarau (Frauenklinik Kantonsspital Aarau)
+4162 838 50 74, Haus 8, Tellstrasse 25, Aarau

Centre des urgences hopital cantonal Aarau (Notfallzentrum Kantonsspital Aarau)
+41 62 838 41 41, Haus 1, Tellstrasse 25, Aarau

Hopital pédiatrique hopital cantonal Aarau (Kinderspital Kantonsspital Aarau) +41 62
838 49 41, Haus 9, Tellstrasse 25, Aarau

Sécuriser les preuves

¢ Si vous ne pouvez pas vous rendre immédiatement dans un cabinet médical ou un
hopital, conservez les preuves comme les vétements dans un sac en papier.

e | es conversations par chat et les messages SMS peuvent également servir de
preuves. Sauvegardez ces données.

Soutien supplémentaire

L'aide aux victimes Aargau propose une aide juridique et psychologique.

Elle informe également des avantages et inconvénients d'un dépdt de plainte.

Les colts des traitements préventifs sont pris en charge par l'aide aux victimes, que
vous portiez plainte ou non.

Contact: Opferberatung Aargau, 062 835 47 90 ou chat, www.opferberatung-ag.ch

Plus d'informations (liens, adresses, aide-mémoires, broschures)

dev.hallo-aargau.ch/fr/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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https://www.ksa.ch/de/kantonsspital-aarau/aufenthalt-und-besuch/fachbereiche/frauenklinik
https://www.ksa.ch/de/kantonsspital-aarau/aufenthalt-und-besuch/fachbereiche/interdisziplinaeres-notfallzentrum
https://www.ksa.ch/de/kinderspital-aarau/aufenthalt-und-besuch-kinderspital/kontakt/kontakt
http://www.opferberatung-ag.ch
https://dev.hallo-aargau.ch/fr/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
https://dev.hallo-aargau.ch/fr/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt

