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Violéncia sexualizada

A violéncia sexualizada existe em todo o lado: em espacos publicos,
no local de trabalho, na Internet, mas também nos relacionamentos e
na familia. E importante submeter-se a um exame médico apds uma
violagdo, mesmo que nao queira apresentar queixa a policia.

O que é a violéncia sexualizada?

A violéncia sexualizada refere-se a atos de natureza sexual a que alguém & obrigado
ou forcado. Constituem exemplos: assédio sexual ou agressdo sexual, coagao sexual,
abuso sexual na infancia, exploragé@o sexual ou violag&o. A violéncia sexualizada
também acontece na Internet. Por exemplo, quando se divulgam nas redes sociais
gravagdes ou fotografias intimas da parceira ou do parceiro, sem o seu consentimento.
A violéncia sexualizada ocorre em todas as classes sociais e faixas etarias e pode
afetar qualquer pessoa. Na Suiga, a violéncia sexualizada é proibida e punida por lei.

E bom saber

A maioria dos crimes sexuais ndo é cometida por estranhos, mas por parceiros, ex-
parceiros, conhecidos e colegas. As vitimas sentem-se muitas vezes envergonhadas e
sofrem de sentimentos de culpa. E preciso coragem para procurar ajuda. No entanto,
apos uma violagao, é importante submeter-se a um exame médico. Também ¢é possivel
apresentar queixa a policia num momento posterior.
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https://dev.hallo-aargau.ch/pt/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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Onde obter ajuda?

Se vocé ou alguém que conhece foi vitima de violéncia sexualizada:

Exame médico

Submeta-se a um exame médico, se possivel, no prazo de 72 horas.

Clinica da Mulher do Hospital Cantonal de Aarau +41 62 838 50 74, Haus 8, Tellstrasse
25, Aarau

Centro de Emergéncia do Hospital Cantonal de Aarau +41 62 838 41 41, Haus 1,
Tellstrasse 25, Aarau

Hospital Pediatrico do Hospital Cantonal de Aarau +4162 838 49 41, Haus 9,
Tellstrasse 25, Aarau

Conservacao de provas

¢ Caso ndo possa dirigir-se imediatamente ao consultério do seu médico de familia ou
ao hospital, guarde as provas, como a roupa, hum saco de papel.

¢ As conversas e mensagens de texto também podem servir de prova. Faga uma cépia
de segurancga destes dados.

Apoio adicional

O Centro de Apoio a Vitima de Aargau presta apoio juridico e psicoldgico.

Também informa sobre as vantagens e desvantagens de apresentar queixa.

O Centro de Apoio a Vitima de Aargau suporta os custos dos tratamentos
profilaticos, independentemente de apresentar queixa ou nao.

Contacto: Centro de Apoio a Vitima (Opferberatung) de Aargau, 062 835 47 90 ou
chat, www.opferberatung-ag.ch

Mais informacgoes (links, enderecos, fichas de informacgao,
brochuras)

dev.hallo-aargau.ch/pt/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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https://www.ksa.ch/de/kantonsspital-aarau/aufenthalt-und-besuch/fachbereiche/frauenklinik
https://www.ksa.ch/de/kantonsspital-aarau/aufenthalt-und-besuch/fachbereiche/interdisziplinaeres-notfallzentrum
https://www.ksa.ch/de/kinderspital-aarau/aufenthalt-und-besuch-kinderspital/kontakt/kontakt
http://www.opferberatung-ag.ch/
https://dev.hallo-aargau.ch/pt/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
https://dev.hallo-aargau.ch/pt/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt

